
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
08-nov 10-nov 11-nov

Velouté de butternut Sardines Potage de légumes
Omelette pommes de terre Bourguignon Saumon-épinards en croûte FERIE

Salade Pâtes Poires chocolat

Banane Fromage blanc 

14-nov 15-nov 17-nov 18-nov

Betteraves rouges-maïs Potage Trio de saucissons Potage
Œuf Sauté de veau Blinis au saumon fumé et crème de chèvre Emincé de volaille au basilic

Chou fleur-Pommes de terre Carottes Salade Riz

Crème chocolat Salade de fruits Compote-petits sablés Feuilleté abricot

21-nov 22-nov 24-nov 25-nov

Tartine grillée chèvre et miel Œuf mimosa Pâté Potage étoile

Ratatouille-semoule Steack Poisson pané Croissant au jambon

Oreillons de pêche Haricits verts Petits pois Salade

Biscuit roulé Petits suisses Flan au spéculoos
28-nov 29-nov 01-déc 02-déc

Potage Avocat Jambon beurre Potage

Epinard-œuf dur Rôti de bœuf Pâtes aux crevettes Filet mignon

Semoule Gratin dauphinois Tarte aux pommes Haricots blancs

Kiwi Yaourt aux fruits Méli mélo de fruits

LA FERME DU ROSEIX  VARS SUR ROSEIX Viande de Bœuf et veau LA FERME DU CHUQUET AYEN Canard 

GAEC LA PLAINE DE LA LOGNE BRIGNAC Pommes de terre LE GOELAND PERPEZAC LE BLANC Poisson

LA FERME DE LA PRADE ALLASSAC Produits laitiers de vache LA CROUSTILLE DE PERPEZAC Pain - Pizza - Pâtes feuilletées et brisées

HUIT à 8 ST AULAIRE Epicerie

Novembre
07-nov

Suivant l'approvisionnement, des changements peuvent avoir lieu, merci de votre compréhension .  Laurence


